CONDOTTA SLOW FOOD MESSINA APS

PROGRAMMA DI MANDATO PER IL
QUADRIENNIO 2025-2029

PREMESSA

La Condotta Slow Food Messina APS si € costituita alla fine del mese di marzo 2023, sulla base
dell’esperienza maturata dalla Comunita SF per la Salvaguardia della Biodiversita dello Stretto
di Messina, successivamente alla chiusura della Condotta SF Valdemone.

Per regole statutarie, I’attuale CD “scadra” insieme ai vari livelli associativi (nazionale, regionale e
territoriale) il prossimo 31 dicembre senza, pertanto, poter portare a compimento il naturale mandato.

Nonostante cio, SF Messina APS ha avuto la capacita di incidere fortemente sul tessuto del
proprio territorio di competenza, allargando le proprie attivita anche al livello provinciale,
sfruttando al meglio quanto previsto dal Protocollo di Intesa «Food Policy e Transizione Ecologica»
sottoscritto insieme a Citta di Messina, la sua Citta Metropolitana (108 comuni), la Camera di
Commercio e la Fondazione di Comunita. Il protocollo impegna i soggetti attuatori a lavorare in
sinergia per sviluppare sul territorio politiche alimentari in grado di accompagnare una transizione
ecologica “Buona, Pulita e Giusta”, sviluppando progetti di economia circolare che possano sostenere
1 produttori locali.

In questo contesto, ci fa piacere ricordare quanto riportato nella premessa del documento fondativo
della Condotta:
In tal modo, la Comunita non verra sciolta, tutt’altro!
Essa continuera ad essere luogo in cui “Intelligenza Affettiva e Austera
Anarchia” convivranno e, liberi da ogni sovrastruttura, i membri
continueranno a proporre idee e progetti legati alla Salvaguardia della
Biodiversita dello Stretto di Messina e godra del sostegno della
Condotta.
Appare chiaro, quindi, come la Condotta Slow Food Messina APS non
nasca con [limprobabile intento di colmare “eventuali vuoti
territoriali”.
Essa nasce, piuttosto, per far si che le azioni di advocacy intraprese
dalla Comunita possano trovare la giusta concretezza.

... € cosl ¢ stato, nel corso di questi quasi due anni!

Infatti, SF Messina APS ¢ stato il soggetto giuridico in grado non soltanto interloquire con le
istituzioni locali ma anche di rendere formalmente concrete, sviluppandole e promuovendone di
nuove, le progettualita e le iniziative che erano nate in seno alla Comunita stessa.



DOVE STAMO ARRIVATI: 2023-2025, DUE ANNI INCREDIBILI

Le prime attivita della Condotta, hanno impegnato il CD a facilitare le interconnessioni tra soci,
cercando, contestualmente, di favorire una nuova narrazione delle politiche associative
lavorando, sin da subito, allo sviluppo di politiche alimentari sul territorio legate al rispetto dei
principi fondativi di Slow Food.

Questo passaggio ¢ stato fondamentale, proprio perché, nella nostra citta, il movimento facente
riferimento a Slow Food si era proposto, nel corso degli anni, attraverso un modello che ne aveva
svilito 1 contenuti, ponendo molti attivisti in una condizione di insoddisfazione, allontanandoli, di
fatto, in maniera spesso definitiva.

Gli elementi di novita proposti, oltre all’entusiasmo di soci e simpatizzanti, uniti dalla condivisione
di un obiettivo comune importante, hanno facilitato il cambio di paradigma facendo si che
I’ Associazione iniziasse ad essere riconosciuta nella sua vera essenza:

Slow Food ha, finalmente, iniziato a fare Slow Food,

e Una grande associazione internazionale no profit impegnata a ridare il giusto valore al cibo, nel
rispetto di chi produce, in armonia con ambiente ed ecosistemi, grazie ai saperi di cui sono custodi
territori e tradizioni locali.

e Una associazione che, nel promuovere un’alimentazione buona, pulita e giusta per tutti, riesca a
tutelare la biodiversita, a costruire relazioni tra produttori e consumatori, a migliorare la
consapevolezza sul sistema che regola la produzione alimentare.

e Una associazione che agisca ad ogni livello concentrandosi sulle principali politiche che
disciplinano 1 diversi aspetti della produzione alimentare, dell’agricoltura, della pesca e sui loro
effetti sulla biodiversita e sul cambiamento climatico. Promuovendo campagne di
sensibilizzazione ed ogni tipo di attivita utile a creare maggiore consapevolezza e a influenzare in
modo costruttivo lo sviluppo delle politiche alimentari.

A Messina, finalmente, Slow Food ¢ diventata strumento strategico per il raggiungimento di obiettivi
in grado di incidere fortemente sul benessere di ognuno di noi attraverso il cibo.

In poco meno di due anni, probabilmente perché ce ne era il bisogno, si ¢ stati in grado di rivalorizzare
e fare riemergere, sul territorio, un numero incredibile di “nodi” che aspettavano solo di essere
connessi tra di loro per “diventare rete”.

Tutto questo grazie all’impegno straordinario non solo di molti soci, ma anche di attivisti e
volontari a vario livello!

Nonostante cio, ¢ ancora tanto il lavoro da fare e riteniamo opportuno che a condurlo sia il
medesimo gruppo dirigente.

Di seguito, una breve sintesi delle attivita svolte nel biennio 2023-2025:

ANNO 2023
Marzo
1. MESSINA FOOD POLICY

Passaggio di consegne tra SF Sicilia e SF Messina per la gestione del protocollo d’intesa “Transizione
Ecologica e Food Policy” nato grazie ad una intuizione visionaria della Comunita Slow di
Messina e sottoscritto insieme a Comune e Citta Metropolitana di Messina, Camera di
Commercio e Fondazione MeSSInA per la costituzione di “Messina Food Policy”, il tavolo per le
politiche alimentari della citta di Messina che impegna a sviluppare politiche a sostegno della transizione
ecologica, riconoscendo nel cibo un elemento trasversale per perseguirle, oltre che un elemento
fondamentale per promuovere un turismo sostenibile che guarda ai produttori come veri e propri custodi
det territori.



2. Presentazione del libro “Dalla Parte della Natura” di Francesco Sottile. Degustazione prodotti a cura
dei Cuochi dell’Alleanza Slow Food
Aprile
1. Pranzo di Pasqua per la Comunita di S. Egidio
2. Partecipazione Assemblea Regionale di Slow Food
3. 0in Condotta: corso di azzeramento per i soci Slow Food
Maggio
1. Pranzo di Pasqua per la Comunita di S. Egidio
2. Di Birre e Birrai — evento Reggio Calabria
3. 01in Condotta: corso di azzeramento per i soci Slow Food
4. Il gioco del Piacere: Salviamo i Prati Stabili
Degustazione formaggi - Evento Nazionale Slow Food
5. Partecipazione a Messina Green 2030: Festival della Sostenibilita
6. Evento di Presentazione della Condotta Slow Food Messina alla citta
Giugno
1. Partecipazione “Messina Wine Fest” — gestione spazio food con i Cuochi dell’Alleanza
2. Partecipazione evento “Roma Baccala” insieme con i Cuochi dell’Alleanza — Roma
3. 0in Condotta: corso di azzeramento per i soci Slow Food
Luglio
1. Co-organizzazione “La Festa del Grano 2023” — Messina, Santo Stefano Briga
2. Le Crociere e il Turismo Sostenibile

Agosto
1.

Insieme all’Autorita Di Sistema Portuale dello Stretto di Messina abbiamo sottoscritto un
protocollo che impegna reciprocamente a promuovere e valorizzare il nostro territorio attraverso
la costruzione di itinerari urbani e non, finalizzati alla fruizione sostenibile del patrimonio
enogastronomico.

11 protocollo con AdSP ci consentira sia di governare parte di questi flussi muovendoli verso un “consumo
sostenibile ed etico” del nostro territorio, sia di avviare un progetto di comunicazione finalizzato alla
consapevolezza di chi viaggia.

Partecipazione alla Tavola Rotonda “Green Jobs” — Casa Merlino, Randazzo

Settembre

1.
2.

Partecipazione alla Tavola Rotonda “La dignita della Lingua Siciliana” — UniME
Partecipazione Cheese 2023 — Bra (CN)

Ottobre

1.

SEE to SEA: Una Rete Sostenibile di Citta di Mare

Ancora un’intuizione, perché il cibo sia la chiave per intraprendere un viaggio fatto di relazioni e di
esperienze uniche e indimenticabili; la lente attraverso la quale guardare un mondo nei mondi, una
destinazione nelle destinazioni.

Grazie all'impegno della Camera di Commercio di Messina, insieme alle Camere di Commercio di
Chieti - Pescara, Sud Est Sicilia (Catania, Ragusa, Siracusa), Venezia Giulia, Trieste e Gorizia
abbiamo sottoscritto un Protocollo d’Intesa per la costituzione di una Rete di Citta che “guardano” al
mare come risorsa per promuovere e valorizzare il proprio territorio; citta che, a partire dal mare, sappiano
innescare processi di rigenerazione urbana che mirino alla valorizzazione e conservazione di tutto il
proprio territorio, le proprie tradizioni e produzioni non solo marinare, ma anche contadine.

Una Rete di Citta che impegnate a cooperare per sviluppare buone pratiche di Turismo Sostenibile, Co-
marketing Territoriale e Politiche Alimentari per una Transizione Ecologica che utilizzi il cibo quale
elemento trasversale; buone pratiche di promozione e valorizzazione del territorio, con particolare
riferimento alle attivita culturali, agricole, artigianali, commerciali, ambientali e turistiche attraverso i nodi
territoriali di Slow Food, le Condotte.

See2Sea: metamorfosi urbane e sociali, policy innovative, interconnessioni produttive finalizzate al
potenziamento dell’economia dei territori.

Co-organizzazione “La Festa dell’Olio 2023” — Casa Merlino, Randazzo

Partecipazione Giornata di Studio “Valorizzazione dell'allevamento delle specie endemiche e
molluschicoltura” — UniME

Novembrtre

1.

Organizzazione “Assemblea Nazionale Slow Food Italia” — Palazzo Zanca, Messina



4,

L’importanza del lavoro svolto dalla Comunita Slow messinese ¢ stata riconosciuta da Slow Food Italia
che ha voluto organizzare a Messina ’Assemblea Nazionale del novembre 2023. Un riconoscimento
importante per la nostra citta che ha avuto modo di ospitare oltre 60 delegati provenienti da ogni regione
italiana e mostrarsi nella sua bellezza.

“Mangia e Cambia 2023: il cibo per costruire le citta che saremo”.

L’assemblea nazionale di Slow Food ¢ stata 'occasione per presentare la Rete che Messina Food Policy
sta costruendo per innescare, attraverso il cibo, un processo di rigenerazione urbana. La citta si ¢
trasformata in luogo di incontro e di confronto: un “Melting Point” in cui il cibo diventa tema centrale
per tracciare, insieme alla comunita messinese, le linee guida della citta che vogliamo diventare.

Questi i numeri dell’evento:

1000 - i mq coperti in piazza Unione Europea

45 - i produttori dell’Agroecologia siciliana presenti

22 - i presidi Slow Food presenti

42 - le cantine siciliane presenti

50 - gli allievi di scuole messinesi in alternanza scuola/lavoro

2 - le tavole rotonde

3 - i premi “Stretto tra due Mari” assegnati

5 - 1 forum tematici

5 - le esperienze di gusto con prodotti del territorio

2 - gli itinerari slow proposti in provincia

4 - le escursioni “Messina da Scoprire”

2 - le cene siciliane

1 - la mostra in biblioteca

110 - i partner dell’evento

15 - 1 partner istituzionali

2 - le scuole aderenti (Istituto Agrario e Istituto Alberghiero)

1 - istituto di Alta Formazione partecipante (ITS Albatros)

30 - gli operatori del food aderenti

20 - 1 cuochi partecipanti

5000 e oltre - 1 visitatori

250 e oltre - gli studenti ospitati nell’area ragazzi

120 - gli ospiti provenienti da ogni regione d’Italia e dall’estero

75 -le camere d’albergo occupate

Messina R-estiste: Premio Stretto Tra due Mari

11 Tavolo per le Food Policy del Comune di Messina istituisce il premio “Stretto tra due mari”, rivolto a
persone, associazioni, istituzioni culturali o imprese che attraverso progetti, azioni e buone pratiche
contribuiscano alla transizione ecologica, lavorino alla riduzione dellimpatto ambientale, sappiano
interpretare la green economy anche in funzione dell'impatto sociale o che, con i loro progetti, si siano
particolarmente distinti per eco-innovazione ed efficacia dei risultati ambientali ed economici conseguiti.

Partecipazione Giornata di Studio “Valorizzazione dell'allevamento delle specie endemiche e
molluschicoltura” — Salone degli Specchi, Citta Metropolitana

Dicembre

1.
2.

Partecipazione Esser-CI Festival organizzato da CESV — Messina, PalaCultura
Cena di Natale per 1 bambini della Comunita di S. Egidio

ANNO 2024

Gennaio

1.
2.

Pranzo di Natale per i senza tetto — Stazione Centrale, Messina
Primo Conviviale Slow Food Messina — Raccuia, Osteria Botrello

Febbraio

1.
2.
3.

Aprile
1.

Merenda di Carnevale con i bambini della Comunita di S. Egidio

Partecipazione “Slow Wine Fair” — Bologna

Presentazione progetto “OrtoCentro” per la realizzazione del Primo Orto Sociale Urbano della
Citta di Messina

Partecipazione “Slow Grain” — Caltanissetta

Maggio

1.

Il Mare Chiama: Presentazione del Primo Presidio Slow Food della Citta di Messina



Giugno

4.

Agosto

La Pesca Tradizionale nello Stretto di Messina diventa Presidio Slow Food, un’occasione per festeggiare
costruendo legami e connessioni forti che ci aiuteranno a proteggere, tutelare e valorizzare l'intera area
dello Stretto di Messina, quel tratto di mare che unisce Sicilia e Calabria, due terre che la geodinamica ha
voluto separate ma che hanno tanti elementi di contatto, non solo tra di loro, ma con I'intero Mediterraneo!

Collaborazione UniSG Pollenzo: organizzazione itinerari Slow per un gruppo di studenti dell'Universita
di Scienze Gastronomiche di Pollenzo. Durante la loro permanenza abbiamo incontrato Contadini,
Cuochi dell’Alleanza, Vignaioli, Pescatori, Allevatori, Pasticceri, Mitilicoltori, Osti, Casari, Trasformatori,
Mastri Birrai, Panificatori.

Co-organizzazione “La Festa del Grano 2024” — Messina, Santo Stefano Briga

I Cuochi del’Alleanza sulla Feluca: Emanuele in rappresentanza dell' Alleanza dei cuochi Slow Food di
Messina, ha servito il pranzo a bordo della Padron Marco, la Feluca comandata da Antonella Donato.

Co-organizzazione “La Festa dell’olio 2024 — Casa Merlino, Randazzo

Per festeggiare il Presidio, pattecipazione della Condotta ad una battuta di Pesca a bordo di una Feluca
Pane per ME

Nasce "Pane per Me" il progetto solidale che si impegna a donare cento chili di pane fresco al giorno alle
famiglie bisognose di Messina.

Stati Generali della Rete Slow Food Sicilia

Gli Stati Generali della rete in Sicilia si attivano per pensare e progettare il futuro di Slow Food.

1. Evento Conviviale della Condotta — Don Minico, Messina
Settembre

1. Partecipazione a Terra Madre 2024
Slow Food Messina APS e Messina Food Policy hanno partecipato animando i seguenti forum tematici:
Come ridurre lo spreco alimentare?

Nino Mostaccio, Slow Food Messina
I1 Futuro Che Vorremmo: I Giovani E Le Buone Pratiche Per L’ecosistema Delle Terre D’acqua
Nadia Maesano, Slow Food Messina
L'impatto del cambiamento climatico sui presidi e sulle comunita del mare: il presidio del
mosciolo selvatico di portonovo e la comunita della pesca tradizionale dello Stretto di Messina.
Giusi Donato, Comunita pescatori dello Stretto, Nino Mostaccio, Slow Food Messina
Cibo ¢ Comunita
Gacetano Giunta, segretario Generale Fondazione di Comunita di Messina, Slow Food Messina
La Citta Vivente: La Natura Protagonista Negli Ecosistemi Urbani
Gacetano Giunta, segretario Generale Fondazione di Comunita di Messina, Slow Food Messina
Mercati agricoli e della terra, nodo strategico delle innovazioni nelle politiche locali del cibo?
Nino Crupi, Slow Food Messina
I1 Cibo Come Mezzo Di Inclusione E Autodeterminazione
Ignazio Scimone, Slow Food Messina
Come Nascono E Come Si Gestiscono Le Politiche Del Cibo?
Nino Mostaccio, Slow Food Messina
Ottobre

1. Collaborazione con SF Italia, SF Sicilia e SF Internazionale: organizzazione itinerari Slow per un
gruppo di delegati tunisini di Terra Madre. Durante la loro permanenza abbiamo incontrato Contadini,
Cuochi dell’Alleanza, Vignaioli, Pescatori, Allevatori, Pasticceri, Mitilicoltori, Osti, Casari, Trastormatori,
Mastri Birrai, Panificatori.

2. Partecipazione all’evento organizzato da Fondazione Messina per la presentazione di best practices di
economia circolare con un focus sulla filiera de cibo. Presso Biblioteca dellHub di
Maregrosso a Fondo Sacca.

Novembre

1. “Mangia e Cambia 2024: Colture in Comune”

Mangia & Cambia torna a raccontare la sostenibilita guardando alla terra: una tappa dedicata alla nascita
del primo orto sociale cittadino: 'ortocentro. Ancora una volta una festa per costruire legami e connessioni
forti che ci aiuteranno a proteggere, tutelare e valorizzare il nostro territorio attraverso il passaggio dalla
rivoluzione verde all’approccio agroecologico.

2. Messina R-estiste: Premio Stretto Tra due Mari


https://www.facebook.com/alleanzadeicuochislowfoodsicilia?__cft__%5b0%5d=AZURUVkxlkLirIWg5Nwd1ebl5XE20gHFcqxZXZdyedxL_2fI9G9Ezq1wJUnCgGpNi8qXqR6v2Pvx5dU430e6nltw46VhBgWGoRr5rptZdWuxBPP33jWWIqqsvTDEqeZf9wxLkE5-FrUllwp-AKQvQd-o7GbqSBR_mTk7k_ZHFuvOkjiNraZU_dTnNitEwhQKE1qtJbhO1xJqUIBnmT9R4LU-v6R25kYRbh2MPDB_8-fOpg&__tn__=-%5dK-R

Anche nel 2024 il Tavolo per le Food Policy del Comune di Messina ha premiato persone, associazioni,
istituzioni culturali che attraverso progetti, azioni e buone pratiche contribuiscano alla transizione
ecologica, lavorino alla riduzione dell'impatto ambientale, sappiano interpretare la green economy anche
in funzione dell'impatto sociale o che, con i loro progetti, si siano particolarmente distinti pet eco-
innovazione ed efficacia dei risultati ambientali ed economici conseguiti.

3. Partecipazione alla Settimana della Cucina Italiana nel Mondo (SCIM) su invito del’Ambasciata
Italiana a Tunisi, insieme ai Cuochi dell’Alleanza Slow Food: giorni di dialogo e condivisione per avviare
una collaborazione stabile nel Mediterraneo a partire dal tema di come le nostre cucine tradizionali si siano,
nel tempo, influenzate e contaminate.

Partecipazione a convegni, attivita formative ed eventi in Ambasciata, con i giovani dell’Istituto Superiore
di Studi Turistici e Hotelerie di Sidi Drif-Tunisi, con i Cuochi tunisini e con la cooperativa Lella Kmar El
Baya, una cooperativa costituita da piccoli produttori - in maggioranza donne - impegnati nella coltivazione
e trasformazione di prodotti biologici locali.
Dicembre
1. Partecipazione Esser-CI Festival organizzato da CESV — Messina, PalaCultura
2. Cena di Natale per i bambini della Comunita di S. Egidio
I PROTOCOLLI:

1. Transizione Ecologica e Food Policy: Messina Food Policy

2. See2Sea: Una Rete Sostenibile di Citta di Mare

3. AdSpStretto: Le Crociere e il Turismo Sostenibile

I PROGETTI ATTIVI:

1. Messina Food Policy

2. Mangia & Cambia: Cibo in Metamorfosi, per Costruire le Citta che Vogliamo Diventare

3. Il Mare Chiama: Lo Stretto di Messina, un Ponte di Biodiversita

4. Colture in Comune: 1’Agroecologia per Nutrire la Citta

5. Messina R-Esiste: Premio Stretto tra 2 Mari

6. La Festa del Grano

7. La Festa dell’olio



DOVE VOGLIAMO ANDARE: FUTURO PROSSIMO, IL. QUADRIENNIO 2025-2029

1. MESSINA FOoOD PoLICY

Sin dalla sua Costituzione, la nostra Condotta ha sviluppato, con coerente determinazione, una
narrazione nella quale si propone la centralita del cibo quale possibile risposta alle due piu
complesse sfide che il contemporaneo ci pone: le forti disuguaglianze economiche e sociali e

il cambiamento climatico.

Per costruire questa risposta si ¢ lavorato - e si sta lavorando - insieme ad una Rete
Territoriale sempre piu larga, al fine di gettare le basi per un progetto di Urban Food
Policy che dalla citta si spinga verso le sue aree rurali, abbracciando I’intera area

metropolitana.

Il progetto sara costruito dentro contorni definiti dai principi di Slow Food e dovra delineare
una posizione comune sul rapporto della citta con il cibo, attraverso la sua catena
produttiva, di trasformazione, di distribuzione, di consumo, fino al riutilizzo degli scarti,
lavorando a modelli in grado di connettere “politiche locali del cibo” con “politiche del

cibo locale”.

In questo contesto, Messina, anche grazie ad un importante lavoro di advocacy, & gia
diventata laboratorio, perché ha saputo costruire una Comunita che condivide il concetto di
una sostenibilita economica, ambientale e sociale da costruire attorno ai sistemi "locali" del
cibo, coinvolgendo, trasversalmente, chi il cibo lo consuma, chi lo commercializza e chi lo

produce.

2. I PROGETTI IN CANTIERE
=  OrtoCentro

Il primo Orto Sociale Urbano per una economia circolare che recuperi suolo, salvaguardi la
biodiversita, riduca le diseguaglianze socioeconomiche e restituisca alla cittd materie prime

di prossimita!
Cof. Reg. Sicilia - Assessorato alla Famiglia
= Eutopia Messina: un futuro possibile di bellezza e di giustizia sociale ed ambientale

A Messina si sperimentera una food policy articolata e sistemica, esplicitamente ispirata a
modelli circolari fortemente innovativi e complessi per la bio-diversita degli attori e dei

territori coinvolti.
Proponente: Fondazione HO - Cof. Fondazione per il Sud
= Restiamo Connessi: le attivita sul territorio

Educazione alimentare, Attivita conviviali, incontri con produttori, trasformatori, ristoratori...

*  Fundraising

A partire dal 2025, le Condotte avranno I’obbligo di aprire una Partita Iva, questo determinera
un importante aumento dei costi di gestione ordinari della Condotta. Si proporranno opportune

attivita di finanziamento.



CHI SIAMO

Il presente documento ¢ stato redatto e condiviso dai componenti del Consiglio Direttivo in
carica, che si propongono di dare continuita alle progettualita avviate.

Tra 1 soci, oltre che nel gruppo dirigente, saranno individuate opportune competenze ed interessi al
fine di definire ed assegnare specifiche deleghe per le attivita previste dal programma di mandato;
altre deleghe saranno assegnate relativamente ai tematismi proposti dalla struttura nazionale.

CARICHE DIRETTIVO:

1.

SARNANE ol

Antonino Mostaccio - presidente

Ignazio Scimone - vice presidente

Antonino Crupi - consigliere

Marco Giunta - consigliere

Ugo Stella - consigliere

Alessandro Marzullo - portavoce Comunita per la Salvaguardia dello Stretto di Messina

LE DELEGHE:

Tesoriere

Comunicazione social / Ufficio Stampa

Messina Food Policy

See2Sea: Una Rete Sostenibile di Citta di Mare

AdSP Messina

Eventi e macro-temi (Mangia e Cambia, Il Mare Chiama, Colture in Comune)
Le Reti Slow (Alleanza, Fish, Grain, Oil, Wine, Travel, Migrants)

Presidi, Produttori, Arca

SFYN



