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Slow Food®

Trulli e Grotte

DOCUMENTO PROGRAMMATICO 2025 2029

“Custodire la Madre Terra”

A supporto della candidatura del nuovo Consiglio Direttivo Territoriale

Il nostro documento programmatico si ispira e si uniforma ai tre pilastri per il futuro gia
individuati dalla nostra associazione: Advocacy, Educazione, Biodiversita. Il documento
¢ stato elaborato tenendo conto soprattutto della volontd di coloro che hanno dato la loro
disponibilita e la daranno da oggi in poi, in quanto legati da sentimenti ¢ azioni comuni con
una visione volta alla crescita ecosostenibile del proprio territorio che tiene ben presente
I’importanza delle relazioni, della biodiversita, e del cibo buono, pulito e giusto per tutti.

La collegialita associativa e territoriale, nel segno della continuita con il passato, segnera
anche il prossimo mandato, favorendo la partecipazione di tutti coloro che vorranno
contribuire allo sviluppo dei valori associativi, nel rispetto del tempo e dell’impegno che
ognuno si prende verso se stesso e verso gli altri.

L’area di riferimento in cui svolgere le attivitd programmatiche si intendono principalmente
quelle ricomprese nei territori del Comune di Martina Franca e Crispiano, dando in ogni
caso disponibilitd anche verso altri comuni limitrofi che dimostrano interesse a favorire e
promuovere la creazione di nuovi nuclei di attivisti che vogliano condividere la filosofia ed
1 principi dell’associazione Slow Food.

In particolare 1’attivita dell’associazione dovra aprirsi sempre pitt al vasto mondo esterno ¢
continuare, come gia fatto in passato a moltiplicare energie e sforzi per individuare attivita,
persone e associazioni presenti sul proprio territorio con le quali stringere alleanze per il
perseguimento e il raggiungimento di iniziative e obiettivi comuni, senza tuttavia rinunciare
alla propria identita ed ai propri principi. A tal riguardo, si consolideranno le storiche
collaborazioni con Amici da sempre, Motoclub San Martino, Legambiente Valle d’Itria, Pro
Loco Martina Franca, WWF Trulli e Gravine, Associazione Produttori capocollo di Martina
Franca, Comunita del pomodoro Giallorosso di Crispiano, Confraternita del capocollo di
Martina Franca. '

Questo documento programmatico ¢ da intendersi di tipo aperte, nel senso che
coerentemente con le linee guida, potra essere integrato con nuove attivitd e progetti. Nello
specifico, per il prossimo quadriennio, sono state riproposte quelle attivitd annuali che da
tempo caratterizzano ed identificano la nostra associazione, altre attivitd che non & stato

1/3



possibile realizzare nello scorso mandato, e altre nuove ritenute utili per il raggiungimento
degli scopi prefissati.

1. Attivita annuali:

a. Mercato della Terra di Martina Franca e Crispiano — questo progetto Slow
Food ¢ attivo dall’ottobre 2021 e si svolge normalmente ogni 2 domenica di
ogni mese alternando il Comune di Martina Franca e il Comune di Crispiano.

b. Sulle tracce del Capocollo di Martina Franca — tour motociclistico alla
scoperta e valorizzazione dei salumifici della zona di produzione del capocollo
di Martina Franca, giunto nel 2024 alla 4" edizione.

. Maiali si nasce...salumi si diventa — evento invernale per la valorizzazione
dell’arte norcina della Valle d’Itria, giunta nel 2024 alla 5” edizione.

d. Moto=liberti=legalita: giunta nel 2024 alla 8" edizione, i motociclisti di
MotoinSlow con gli amici del Moto Club San Martino, da sempre sensibili alle
problematiche sociali, vuole essere un modo per non dimenticare che la liberta
e la legalita, in tutte le loro forme, necessitano di essere difesi quotidianamente
da tutti e in tutti modi possibili, e noi con questo format abbiamo scelto di farlo
in sella alle delle moto.

2. “Educazione alimentare” rivolta ad associati ¢ consumatori, attraverso laboratori
tematici per adulti e bambini anche utilizzando il format dell’ Accademia Popolare
del Gusto.

3. *“Cucina senza spreco: laboratori e conoscenze per un futuro sostenibile ” con
I’obiettivo di sensibilizzare sulla riduzione degli sprechi alimentari, promuovere
tecniche di cucina sostenibili con il coinvolgimento di esperti del settore che possano
creare momenti di condivisione ed apprendimento pratico.

4. “Operazione Chép de Firr” : si continuerd a portar avanti il progetto di
valorizzazione dell’acqua pubblica “Operazione Chép de Firr” in collaborazione
con Pro Loco Martina Franca, Moto Club San Martino, che prevede anche il recupero
delle fontanine pubbliche dell’AQP presenti sul territorio di Martina Franca. Allo
stato attuale sono state gia recuperate 16 fontanine su 35.

5. “Ciak si Gusta”: approfittiamo della disponibilita del Cinema Teatro di Crispiano,
per promuovere la proiezione di filmanti ¢/o video documentari sulle tematiche
coerenti con le nostre linee guida. Dopo ogni proiezione seguira sempre una
discussione e degustazione in linea con il tema trattato.

6. Attivita per la promozione dei prodotti pil rappresentativi della nostra terra quali il
grano, formaggi, olio extravergine di oliva, Pomodoro Giallorosso di Crispiano
¢ Capocollo di Martina Franca.

7. MotolInSlow: iniziative proposte volta per volta dai soci motociclisti della nostra
associazione, con escursioni in moto alla scoperta di mete con una storia culturale,
ambientale ed enogastronomica da raccontare.

8. Agricoltura familiare: attivita varie per valorizzare e supportare le piccole aziende
familiari operanti nel settore agro-pastorale in quanto fermamente convinti che
Pagricoltura familiare possa nutrire il pianeta in modo sostenibile, buono, pulito e
giusto. L’agricoltura familiare infatti, tutela la biodiversita, preserva le risorse
naturali, mitiga gli effetti’ del cambiamento climatico, contribuisce alla stabilita

sociale ¢ alla creazione di posti di lavoro favorendo le economie locali.
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9. Letto & Mangiato attivita rivolta alla presentazione di autori di libri che abbiano
attinenza con le finalita della nostra associazione.

Particolare attenzione sara sempre rivolta inoltre, alle campagne e progetti nazionali di Slow
Food con I’intento di incentivare la diffusione e partecipazione a livello locale.

Su questi progetti e sulle tematiche sopra esposte, intendono impegnarsi i candidati al
Consiglio Direttivo dell’associazione territoriale SLOW FOOD Trulli e Grotte APS che
sottoscrivono ¢ condividono il presente documento.

"Martina Franca, 30 dicembre 2024.
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