Piano Programmatico Quadriennale

Slow Food Valle del Mercure-Pollino (2025-2029)

Premessa

Il piano si fonda sui valori di Slow Food: promuovere la biodiversita, sostenere i produttori
locali, educare alla sostenibilita e preservare le tradizioni enogastronomiche. Questi principi
siintegrano con una visione di sviluppo territoriale che mette al centro il dialogo tra le risorse
culturali, ambientali e umane. L'estensione del territorio alla Riviera dei Cedri rappresenta
un’opportunita perintegrare le eccellenze del Pollino con quelle costiere, creando una rete
piu ampia e inclusiva, un’opportunita di valorizzazione dell’intreccio naturale e culturale tra
Uentroterra del pollino e la costa. Questa continuita territoriale non € solo geografica, ma si
manifesta anche nella complementarita tra le tipicita montane e costiere. Unire questi due
ecosistemi permette di creare un’identita condivisa che rafforza la rete slow food sul
territorio. Un tema centrale sul quale le prossime azioni programmatiche saranno incentrate
sara slow travel, considerato un tema centrale in questo contesto, come strumento per
promuovere un turismo lento, consapevole e rispettoso, capace di valorizzare le peculiarita
del territorio. Si intende in tal senso creare esperienze che uniscano sapori, paesaggi, cultura
e tradizioni, attraverso itinerari che si snodano tra i monti del pollino e la Riviera dei Cedri
favorendo una narrazione inclusiva e autentica del territorio.

Ruolo del Direttivo:

Per ottimizzare l’attuazione delle attivita programmate, i membri del direttivo saranno delegati
alle diverse tematiche di Slow Food in base alle proprie attitudini e competenze. Ogni
delegato sara responsabile della progettazione, coordinamento e monitoraggio delle iniziative
nel proprio ambito.

Obiettivi Generali

1. Tutela della biodiversita e valorizzazione delle produzioni locali.
2. Espansione e rafforzamento della rete di produttori e attori locali.
3. Educazione alimentare e sensibilizzazione alla sostenibilita.

4. Integrazione del territorio montano e costiero per un’offerta turistica ed enogastronomica
unitaria.

5. Utilizzo del MEPA per progetti innovativi e sostenibili.



Programma delle Attivita (2025-2029)

1. Promozione della biodiversita e dei prodotti tipici

* Progetto Biodiversita Pollino- Riviera dei Cedri: censire e promuovere varieta locali da
candidare anche al progetto sostenuto dalla regione Calabria, Assessorato all’agricoltura con
Slow food Italia “Presidiamo la Calabria”.

Delega tematica: Biodiversita e Prodotti Tipici.

* Presidi Slow Food: estensione dei presidi esistenti e creazione di nuovi, in particolare legati
alla Riviera dei Cedri.

Delega tematica: Presidi e Progetti Speciali.

e Mercati della Terra: organizzazione di mercati mensili per produttori locali sia in montagna
che sulla costa.

Delega tematica: Mercati e Promozione Locale.

2. Rete locale e sviluppo economico

e Turismo Sostenibile: sviluppo di itinerari eno-gastronomici che integrino le due aree (es.
“Dal Cedro al Pollino”).

Delega tematica: Turismo Sostenibile e Reti Territoriali.

* Collaborazioni con Enti Locali: creazione di convenzioni per sostenere la transizione verso
pratiche agricole piu sostenibili.

Delega tematica: Sostenibilita Agricola e Relazioni Istituzionali.

* Formazione: workshop per i produttori sull’utilizzo del MEPA per acquistare attrezzature
sostenibili o digitali.

Delega tematica: Innovazione e Formazione.

3. Educazione alimentare e ambientale

e Laboratori del Gusto: attivita per scuole e famiglie, incentrate su alimenti locali e stagionali.
Delega tematica: Educazione Alimentare.

® Progetti per le scuole: includere 'educazione Slow Food nei programmi scolastici

Delega tematica: Educazione Scolastica.



e Campagna di sensibilizzazione: promuovere U'importanza di cibi locali e sani attraverso
eventi pubblici.

Delega tematica: Comunicazione e Sensibilizzazione.

4. Eventi e Comunicazione

e Festival del Cedro e del Pollino: evento annuale per promuovere i due territori con
degustazioni, escursioni e spettacoli.

Delega tematica: Eventi e Coordinamento Territoriale.

5. Sostenibilita e Innovazione

* Progetti PNRR: accesso a finanziamenti per promuovere energia rinnovabile e infrastrutture
sostenibili.

Delega tematica: Sostenibilita e Fondi Europei.

* Agricoltura Rigenerativa: supporto a pratiche agricole innovative che migliorano la fertilita
del suolo.

Delega tematica: Innovazione Agricola e Sostenibilita.

Monitoraggio e Valutazione

e Indicatori di impatto: numero di produttori coinvolti, nuovi presidi Slow Food, aumento delle
visite turistiche.

* Rapporti annuali: analisi delle attivita svolte e piani di miglioramento.



