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25-27 agosto 2023

Mexrcoledi 23 - Domenica 27

09:00 CAMMINO DELL'UNIONE - TERRE DI CASTELLI - Ed. Speciale*
Cammino ad anello di 100 km in 5 giorni con partenza ed arrivo a Spilamberto

Venerdli 25 agosto

06:00 GENTE CHE VA, GENTE CHE VIENE - Camminata a passo Muovispilla di 6 Km
lungo le antiche strade che costeggiano il fiume Panaro. Partenza dalla Rocca Rangoni
07:00 BIOSPILLA - Mercatino agricolo a km O del Distretto Biologico Valli del Panaro
presso Torrione

08:30 AVVENTURA FUORI CASA - Campeggio a San Vito di 2 giorni, 1 notte per
ragazzi di 2/10 anni. Partenza in bicicletta dalla Rocca Rangoni

10:00 TURISMO RESPONSABILE E INNOVAZIONE SOCIALE - APERTURA FESTIVAL
Saluti del Sindaco Umberto Costantini e Assessore alla cultura e turismo Carlotta Acerbi.
Intervengono: Maurizio Davolio presidente AITR (Associazione Italiana Turismo Responsabile),
Fabio Guglielmi Confcooperative Terre d’Emilia, Viola Servi presidente Distretto Biologico Valli
del Panaro, Rappresentante del Coordinamento Nazionale IT.A.CA, presso la Sala Garau
10:45 - 12:00 - 14:00 - 15:30 UNA PASSIONE INARRESTABILE* - Museo Aceto
Balsamico Tradizionale. Visita guidata con i Maestri della Consorteria che raccontano
la loro storia familiare legata al Balsamico

17:00 GENIUS LOCI* - Visita guidata del percorso FAI della Rocca Rangoni e parte
botanica del suo Parco

18:00 > 20:00 SPILAMBERTO TRA STORIA E TRADIZIONE - Mostra d’arte presso la
Bottega dell’Ass. Amici dell’Arte

19:00 > 22:00 ARCHIVIO VIVO - Mostra di fotografia vernacolare a cura di Sergio
Smerieri. Presso Sala Ex-Formaggiaia della Rocca Rangoni

20:30 ESPERIENZE DI CITTADINANZA GLOBALE - Come il fast fashion e il cibo
impattano la nostra vita. Interverngono: Giulia Santunione (Inco.Scienza), Riccardo
Pagliani (Tricheco), Mirella Ferrari (Overseas - progetto Atelier e Emporio), Viola Servi
(Distretto Biologico Valli del Panaro), Nelda Ballanti (Associazione Insieme A Noi Tutti
ODV), Mattia Tartari (scrittore), Silvia Lotti (Coop. sociale Oltremare), Khawla Yaafour
(Ass.zione Isaaf). Presso Parco Rangoni

Sabato 26 agosto

07:00 ARMONIA MATTUTINA - Sessione di Yoga Narayana, a seguire colazione e
rilassamento con Bagni di Gong. Parco Rangoni

09:15 TESTIMONI DEL LAVORO* - Giro in bicicletta di 10 Km con visita guidata di
operai dell’lEx-Sipe all’area e al complesso di fabbrica

10:00 > 12:00 / 16:00 > 21:00 ARCHIVIO VIVO - Mostra di fotografia vernacolare a
cura di Sergio Smerieri. Presso Sala ex-Formaggiaia della Rocca Rangoni

10:45 - 12:00 - 14:00 - 15:30 UNA PASSIONE INARRESTABILE* - Museo Aceto
Balsamico Tradizionale. Visita guidata con i Maestri della Consorteria che raccontano
la loro storia familiare legata al Balsamico

11:00 APERIEMPORIO - Visita all'Emporio del Riuso e della Solidarieta di Overseas
con rinfresco

15:00 LA “SPILLA” DEI RICORDI* - Tante storie strane ma vere. Tour in centro
storico tra Botteghe e personaggi con assaggi di tipicita locali

16:30 e 17:30 GENIUS LOCI* - Visite guidate del percorso FAI della Rocca Rangoni
e parte botanica del suo Parco

18:00 >20:00 SPILAMBERTO TRA STORIA E TRADIZIONE - Mostra d’arte presso la
Bottega dell’Ass. Amici dell’Arte

19:00 OSTERIA DEL “BUONO, GIUSTO E SOLIDALE” - Cena a cura di Slow Food
Condotta Valle del Panaro

20:00 VITA DI CONFRATERNITA - Visita guidata al Complesso di Santa Maria degli
Angeli e a seguire Concerto in due parti Banda G.Verdi e Daniel’s Jazz Choral

21:00 OVERSEAS - STORIA D’'UNA UMANITA IN CAMMINO - DocuFilm realizzato
da Bop Area. Regia: Enzo Perriello. Presso il Cortile della Rocca Rangoni

Domenica 27 agosto

06:30 PUNTO DI VISTA: COLLECCHIO™ - Itinerario a piedi ad anello di 8 Km con fermate
storiche sulla collina spilambertese con sguardo al panorama. Colazione e bagni sonori
08:00 MEDITAZIONE DEL RISVEGLIO* - Meditazione camminata. La percezione di
sé con il piacere del movimento nel Parco Rangoni

09:00 CAMMINO DELL'UNIONE: TERRE DEI CASTELLI* - Tappa speciale GUIGLIA
- VIGNOLA - SPILAMBERTO aperta a tutti in compagnia di Giuseppe Leo Leonelli.
Partenza da Guiglia in collaborazione con il festival letterario Passi, Parole e Sogni
10:00 UN TESORO RITROVATO: FORNACE ROMANA* - Visita guidata al Museo
Antiquarium e tour in bicicletta di 12 Km agli scavi archeologici e visita a Villa Testi
10:00 > 12:00 / 16:00 > 21:00 ARCHIVIO VIVO - Mostra di fotografia vernacolare a
cura di Sergio Smerieri. Presso Sala ex-Formaggiaia della Rocca Rangoni

10:30 e 15:30 GENIUS LOCI* - Visite guidate alla Rocca Rangoni percorso FAl e il
suo Parco storico

10:45 - 12:00 - 14:00 - 15:30 UNA PASSIONE INARRESTABILE* - Museo Aceto
Balsamico Tradizionale. Visita guidata con i Maestri della Consorteria che raccontano
la loro storia familiare legata al Balsamico

12:00 OSTERIA DEL “BUONO, GIUSTO E SOLIDALE" - Pranzo a cura di Slow Food
Condotta Valle del Panaro

16:30 AOGNUNO IL SUO CAMMINO - Incontro conviviale con gli ideatori dei cammini
modenesi: Giuseppe Leo Leonelli, Giulio Ferrari, Astrid Degli Esposti e Mauro Bompani
18:00 > 20:00 SPILAMBERTO TRA STORIA E TRADIZIONE - Mostra d’arte presso la
Bottega dell’Ass. Amici dell’Arte

19:00 OSTERIA DEL “BUONO, GIUSTO E SOLIDALE" - Cena a cura di Slow Food
Condotta Valle del Panaro

20:30 ALLIMPROVVISO...TUTTO A SUO TEMPO - Spettacolo teatrale itinerante a
cura del Teatro di Comunita nel Parco Rangoni

*knecessaria iscrizione
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